
Danh sách 6 bệnh viêm nhiễm phụ khoa
thường thấy ở người phụ nữ và biểu hiện phát
hiện
Những bệnh phụ khoa thường ít gây ra tác động đến sinh mạng, nhưng mà lâu dài khả năng gây một
vài tai biến tác hại. Vì thế, phụ nữ đừng xem nhẹ với một vài dấu hiệu bệnh viêm nhiễm phụ khoa.
Khám phá ngay.

Bệnh phụ khoa nếu như không được chữa trị kịp thời sẽ tác động đến sức khỏe thể chất, tin cậy cuộc
sống & sức khỏe sinh sản của nữ giới. Số lượng người mang bệnh phụ khoa đang có xu hướng tăng
cao, vì thế phái đẹp hãy cẩn trọng và tìm hiểu kiến thức chuyên ngành về bệnh để che chở sức khỏe.

Dấu hiệu đặc thù bệnh viêm nhiễm phụ khoa dễ phát hiện
Bệnh viêm nhiễm phụ khoa là các chứng bệnh liên quan tới cơ quan sinh sản dưới của người phụ nữ,
vi khuẩn, nấm,… tấn công vào cơ quan sinh sản của người phụ nữ & gây viêm nhiễm, cấp tính hoặc
mạn tính. Nếu như bạn lưu tâm sẽ cực kỳ dễ phát hiện các biểu hiện bất thường chứng minh bạn
đang có nguy cơ bị viêm phụ khoa.

Một vài biểu hiện điển hình dễ nhận biết:

Ngứa âm đạo
Khí hư bệnh lý
Kinh nguyệt lạ thường
Thấy đau khi quan hệ
Ra máu sau khi quan hệ
Chảy máu dù không hành kinh
Đau vùng chậu
Thấy đau khi đi cầu.

Theo nghiên cứu có khoảng 70% mắc bệnh viêm nhiễm phụ khoa, nguyên nhân gây nên viêm phụ
khoa xuất phát từ nhiều lí do khác nhau như mặc quần quá chật, lười thay băng vệ sinh, vệ sinh vùng
“tam giác mật” sai cách, hoạt động tình dục không an toàn cũng tạo điều kiện cho vi trùng, nấm
thâm nhập vào.



địa chỉ phá thai an toàn tại Hà Nội

địa chỉ phá thai

pha thai o dau

hút thai ở đâu

địa chỉ phá thai ở Hà Nội

kham phu khoa o dau tot nhat

khám phụ khoa Hà Nội ở đâu tốt

đi khám phụ khoa ở đâu

phòng khám phụ khoa

phòng khám phụ khoa uy tín ở cầu giấy

Top bệnh viêm nhiễm phụ khoa quen thuộc ở chị em phụ nữ
Có nhiều chứng bệnh phụ sản khác nhau, phần tiếp theo là một số bệnh phụ khoa thường gặp &
triệu chứng đặc thù giúp phái yếu nhận biết.

Viêm âm đạo

Viêm âm đạo là một trong các bệnh viêm nhiễm phụ khoa thường gặp nhất mà một số phái đẹp gặp
phải. Nhân tố xảy ra do vi khuẩn, nấm, tạp vi khuẩn hay ký sinh trùng xâm nhập vào "cô bé" gây
trạng thái viêm nhiễm.

Biểu hiện đặc thù:

Ngứa âm đạo
Huyết trắng có mùi lạ thường
Có cảm giác nóng rát khi đi tiểu
Cảm giác đau khi giao hợp.

Viêm cổ tử cung

Viêm cổ tử cung là trạng thái cổ tử cung bị bội nhiễm trầm trọng, chúng thường tiếp diễn nếu như
phái đẹp không vệ sinh cơ quan sinh sản sạch sẽ & đúng như chỉ dẫn, đặc biệt là trong thời ngày
“đèn đỏ” hoặc khi hoạt động tình dục. Bệnh viêm cổ tử cung mắc bệnh trở lại nhiều lần sẽ là nguy cơ
của ung thư cổ tử cung ở nữ giới.

Biểu hiện đặc thù:

Khí hư ra nhiều và biến đổi sang màu vàng, có mùi hôi
Tiểu buốt, tiểu dắt, bí bách khi tiểu tiện
Thấy đau khi quan hệ. Có thể có máu khi quan hệ.
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Viêm niêm mạc bên trong của tử cung

Nhiễm trùng niêm mạc bên trong của tử cung là tình trạng nhiễm khuẩn trong buồng tử cung,
thường xảy ra ở người phụ nữ sau sinh đẻ hoặc sau khi tiến hành một số tiểu phẫu hút thai chân
không, nạo sinh thiết, đặt vòng, lấy vòng.

Dấu hiệu đặc trưng:

Bụng đau dữ dội cả trước và khoảng thời gian hành kinh
Thấy đau khi quan hệ
Nóng rát khi đi đái
Táo bón, “tào tháo đuổi”, ói mửa
Thường xuyên cảm thấy mệt mỏi.

Bệnh u xơ cổ tử cung

Bệnh u xơ cổ tử cung là loại u bướu hay gặp ở tử cung, đa phần là u bướu lành tính và quen thuộc ở
phụ nữ trong lứa tuổi từ 35-50 tuổi hoặc trẻ hơn. Vị trí u xơ tử cung có thể ở dưới thanh mạc, trong
cơ hoặc dưới niêm mạc & kích cỡ riêng biệt từ 1mm đến hơn 20cm.

Dấu hiệu đặc trưng:

Rối loạn kinh nguyệt, khả năng bị cường kinh và lượng máu nhiều,có thể gây ra mất máu
nghiêm trọng
Cảm giác đau hạ vị, bí tiểu
Có thể sờ thấy khối u ở bụng dưới
Phì đại xuất hiện rất ít biểu hiện, hoặc có thể chưa có.

U nang buồng trứng

Bệnh u nang buồng trứng là căn bệnh sản phụ khoa thường gặp ở phụ nữ, khả năng diễn ra ở tất cả
các lứa tuổi từ bé gái đến tuổi tắt kinh. U nang buồng trứng là tình trạng buồng trứng có sự phát
triển của một khối khác thường phía trong buồng trứng.

Dấu hiệu đặc thù:

Đau xương chậu, thắt lưng
Kinh nguyệt bị rối loạn
Đau khi giao hợp
Bụng đau không cụ thể nguyên nhân.

Nhiễm trùng vòi trứng

Viêm vòi trứng là tình trạng nhiễm khuẩn diễn ra tại ống dẫn trứng (cơ quan nối giữa tử cung và
buồng trứng) do vi khuẩn & một số tác nhân xấu khác gây. Viêm vòi tử cung thường do trạng thái
nhiễm khuẩn từ âm đạo & cổ tử cung lan sâu vào vòi tử cung.

Biểu hiện đặc trưng:

Đau bụng, đau vùng eo lưng
Chu kỳ kinh nguyệt bị rối loạn
Khí hư ra nhiều biến đổi sang màu vàng và có mùi hôi
Ngứa ngáy vùng âm đạo



Có tình trạng sốt, nôn ói hoặc nôn nhiều
Buốt khi tiểu tiện, tiểu gắt.
Đau khi quan hệ tình dục.

Nhóm bệnh lây nhiễm qua đường giao hợp

Căn bệnh lây lan qua hoạt động tình dục là do những loại nấm, vi khuẩn và virus thâm nhập gây ra.
Hình thức lây truyền từ người này sang người khác qua đường tình dục và không sử dụng giải pháp
an toàn.

Biểu hiện điển hình:

Dịch âm đạo thấy mùi lạ thường, ngứa
Xuất hiện mụn nước, nốt mào gà, hoặc vết trợt lân cận bộ phận sinh sản
Xuất huyết âm đạo bất thường
Đau rát khi quan hệ
Toát mồ hôi buổi tối, đau nhức, sốt, ớn lạnh
Sụt cân.

Bệnh viêm nhiễm phụ khoa là băn khoăn mà quá nhiều chị em gặp phải, ngoài những bệnh viêm phụ
khoa phổ biến kể trên, có quá nhiều chứng bệnh có mối liên quan khác. Bệnh viêm phụ khoa gây ra
bí bách, trong trường hợp không chữa trị kịp thời khả năng gây ra hiếm muộn, vô sinh, ảnh hưởng
nghiêm trọng đến sức khỏe thể chất.

Nhằm giữ an toàn sức khỏe cơ thể của mình, phụ nữ cần phát hiện bệnh phụ khoa & những triệu
chứng đặc thù để phát hiện và chữa kịp thời. Chủ động một số biện pháp an toàn phòng bệnh &
khám sản phụ khoa theo lịch mỗi nửa năm. Cảnh báo chích vắc-xin ngừa HPV cho cả người phụ nữ &
người yêu quý ông.


